Zaterdag10.00-15.30 uur

VROUWENDAG IN HET PALET

THEMA: EIGEN KRACHT &
VERBINDING.

astspreekster & Workshop
Muziek & Gezelligheid
Alle vrouwen boven de 18 jaar
zijn van harte welkom!

Aanmelden is verpllcht' Meer info kleine flyer bij de bar.
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ADRES: DUIKERSTRAAT 29, 3067 C ROTTERDAM



2025 is het jaar van de vrouw. Daarom een:

Vrouwendag in Het Palet
Op deze dag sta jij in het zonnetje!
Natasja Gundelach spreekt over eigen kracht.
In 2 ronden met keuze workshops, zelf aan de slag met de thema'’s:
verbinding, waardering en zelfzorg.

Zaterdag 12 april om 10.00 uur
Vanaf 9.30 uur staat de koffie klaar.
6 Toegang gratis en deelname alleen aan het volledige
programma tot 15.30 uur.

m LUNCH BUFFET

Breng iets lekkers mee voor het lunch buffet.
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Verplicht aanmelden vanaf 19 maart, in het Palet bij:
/ Aster, Diana, Ellen, Juliét, Margo, Maureen, Rubina of bij

Petra via 06-23594473 of petrajongekrijg @openarms.nl
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Vol=vol dus wees snel met aanmelden. Geef een leuk liedje
door!

Een dag speciaal voor jou!



